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Du vil modtage medicin efter din hårtransplantation for at mindske risikoen for hævelse og infektion.

Det er vigtigt, at du tager medicinen efter den vejledning, du har fået ved din konsultation efter din hårtransplantation, hvor vi har gennemgået efterbehandling og medicinering.

Læs mere om, hvordan du tager din medicin nedenfor.


                    Informationsblad om medicinering
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              Ibuprofen


              



Skulle du få lidt ondt i nakken eller hovedet efter indgrebet, kan du tage 1-2 tabletter Ibuprofen som smertelindring. Tages med mad.
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              Dalacin


              

Du tager antibiotika i tre dage efter indgrebet for at minimere risikoen for infektion i de første par dage. Tages med mad.



Operationsdagen: 1 tablet i klinikken og 1 tablet om aftenen

Dag 2: 1 tablet morgen og aften

Dag 3: 1 tablet morgen og aften
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              Kortison


              

Du får også kortison for at mindske risikoen for hævelse efter indgrebet. Opløses i et glas vand.



Operationsdag: 6 tabletter på klinikken

Dag 1: 4 tabletter om morgenen

Dag 2: 2 tabletter om morgenen
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            Mikrokameran hjälper oss att förstå hur hårvä
            	                    [image: Mikrokameran hjälper oss att förstå hur hårväxten såg ut innan håravfallet började.  Allt håravfall är nämligen inte så pass tydligt att vi kan se det med blotta ögat. Vi kan heller inte se hur tjocka eller pigmenterade hårstråna är. En mikrokamera är som ett litet mikroskop vi kopplar till dataskärmen. När den används för att undersöka hår blir alla detaljer tydliga.  Vi har olika linser till mikrokameran varav alla förstorar olika mycket; 50, 100 eller 200 gånger. Vilken lins vi använder beror på vad vi vill titta efter.  Vi kanske vill specialgranska en hårsäck som vi misstänker är missbildad – då krävs en hög förstoring. Likaså om vi vill se hur hårrötterna är svängda. Om vi däremot bara vill skapa oss en överblick är 50-linserna att föredra.  Mikrokameran är en grundläggande del av våra konsultationer. Den är nödvändig för att kunna göra en bedömning av ditt håravfalls omfattning och för att ställa en diagnos.  Boka din kostnadsfria konsultation idag!  #hårtransplantation #prp #prphår #mikrokamera #hår #hårbehandling #nordichairclinic #stockholm #göteborg #stockholm]
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			Thommy Möller

			

			 - Google

		

	

	
			
				Är sååå nöjd med Nordic Hair. Madeleine och resten teamet  ni är toppen , man känner sig trygg hos er. Har nu snart gått ett halvt år sedan min håroperation och håret har vuxit jättebra, jag är supernöjd . Thommy			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Thomas Munck af Rosenschöld

			

			 - Google

		

	

	
			
				Det har nu gått lite drygt ett år sedan jag gjorde min hårtransplantation i vid kliniken i Malmö. Från initial kontakt och hela vägen fram till idag har NHC varit otroligt proffsiga, hjälpsamma och kunniga. Resultatet av transplantationen, och PRP behandlingarna, har varit hur bra som helst. Det går inte... Läs merDet har nu gått lite drygt ett år sedan jag gjorde min hårtransplantation i vid kliniken i Malmö. Från initial kontakt och hela vägen fram till idag har NHC varit otroligt proffsiga, hjälpsamma och kunniga. Resultatet av transplantationen, och PRP behandlingarna, har varit hur bra som helst. Det går inte en dag som jag inte ser mig själv i spegeln och tänker ”så nöjd jag är att jag tog beslutet”. Mitt mål med behandlingen var att ”vrida tillbaka klockan”, och det har lyckats. Jag kan inte nog rekommendera NHC och all  personal där som gör ett fantastiskt jobb! Stor tack!! Läs mindre			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Olle Johansson

			

			 - Google

		

	

	
			
				1 year ago I decided for a FUE transplant, did my research and finally decided for Nordic Hair Clinic. 3000 grafts. I am very satisfied with the results and would recommend this place for others!			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Michael Detlef Petersen

			

			 - Google

		

	

	
			
				Behandlingen hos Nordic Hair i Malmø har været mere end positiv. Jeg er glad for at have valgt en klinik med stærk ekspertise og udførelse. Resultatet er jeg meget taknemmelig for. Klart er prisen end anden, men når man lægger alt sammen, så er det tydeligt et bedre valgt.			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Sanna Ansaldo

			

			 - Google

		

	

	
			
				4 veckor efter behandling kan jag se strålande resultat. Min lilla, kala fläck på sidan av huvudet är betydligt mindre. Håret känns generellt tjockare och fylligare.  Gjorde 3 behandlingar och är supernöjd! Behandlingen känns men inte smärtsamt. Nordic Hairclinic är otroligt professionella och erfarna.  Rekommenderar starkt!			

		[image: media thumbnail 0]


[image: media thumbnail 0]
[image: media thumbnail 1]


[image: media thumbnail 1]
[image: media thumbnail 2]


[image: media thumbnail 2]

			


	

	

	


	




	
	
		

		
			Gustav Hellström

			

			 - Google

		

	

	
			
				Jag gjorde en transplantation för lite drygt ett år sedan idag och är otroligt nöjd! Mitt ingrepp var 2500 grafts och idag vid 31 års ålder har jag en bättre hårlinje och tjockare hår än vad jag hade när jag var 19. Rekommenderar varmt!			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Jorgen Wettbo

			

			 - Google

		

	

	
			
				Ett stort tack till Madeleine och Syster Anna, samt hela teamet i Malmö! Ni gav mig mycket hår och en fin känsla som jag njuter av varje dag. Det blir till en resa som följer med i månader och år, och jag är riktigt glad för det ni skapade!			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Christian Wåhlstrand

			

			 - Google

		

	

	
			
				I’m very happy with the result of my hair transplant from Nordic hair! They have been super professional in all the meetings, pre, surgery and follow up. I look 10 years younger and can gladly recommend anyone to do it!			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Viktor Dahl

			

			 - Google

		

	

	
			
				Jag är super nöjd med  nordic hair. Testade en behandling på 3 prp tillfällen. Resultatet var över min förväntan!  Skulle starkt rekommendera att testa om man är orolig för håravfall.  Efter behandlingen har jag fått tillbaka en del hår runt hårlinjen och fått tillbaka tjockare hår på... Läs merJag är super nöjd med  nordic hair. Testade en behandling på 3 prp tillfällen. Resultatet var över min förväntan!  Skulle starkt rekommendera att testa om man är orolig för håravfall.  Efter behandlingen har jag fått tillbaka en del hår runt hårlinjen och fått tillbaka tjockare hår på kronan.  Tack till alla på nordic hair! Läs mindre			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Jonas Sundqvist

			

			 - Google

		

	

	
			
				Gjorde transplantation (2500 grafts) + de 4 PRP behandlingarna som ingick. Proffsigt bemötande och skicklig personal, fräscha lokaler. Riktigt nöjd med mitt resultat.  Hade dock blivit 5 av 5 stjärnor om det inte vore för priset, detta spräckte långt över min budget, och då har jag fortfarande hälften av... Läs merGjorde transplantation (2500 grafts) + de 4 PRP behandlingarna som ingick. Proffsigt bemötande och skicklig personal, fräscha lokaler. Riktigt nöjd med mitt resultat.  Hade dock blivit 5 av 5 stjärnor om det inte vore för priset, detta spräckte långt över min budget, och då har jag fortfarande hälften av huvudet kvar att slutföra. Jag var ärlig med att säga att jag troligtvis kommer fortsätta de nästa transplantationerna utomlands. Men det är inte omöjligt att jag återkommer till NHC för fortsatta PRP behandlingar. Läs mindre			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Veronica L. Widarsson

			

			 - Google

		

	

	
			
				Jag gjorde PRP-behandlingar och såg tydliga resultat. Behövde dock göra behandlingen fler än sex gånger. Är glad över resultatet även om jag önskar att jag hade råd med fler behandlingar då jag fick bättre resultat på ena sidan av huvudet än andra. Förstår mycket väl att det kan vara pga... Läs merJag gjorde PRP-behandlingar och såg tydliga resultat. Behövde dock göra behandlingen fler än sex gånger. Är glad över resultatet även om jag önskar att jag hade råd med fler behandlingar då jag fick bättre resultat på ena sidan av huvudet än andra. Förstår mycket väl att det kan vara pga individuella resultat. Förhoppningsvis blir behandlingar som denna billigare med tiden så att fler kan ta del av dem. Läs mindre			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Erik Danielsson

			

			 - Google
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			Andrea Rad

			

			 - Google

		

	

	
			
				I have not been happy with my first visit at the clinic, got in touch with the manager, explained about it, and she took full responsibility.  I was pleasantly surprised, since, in my experience, it’s very hard to get people accountable for bad customer service in Sweden. But this... Läs merI have not been happy with my first visit at the clinic, got in touch with the manager, explained about it, and she took full responsibility.  I was pleasantly surprised, since, in my experience, it’s very hard to get people accountable for bad customer service in Sweden. But this clinic cares about its patients, and have good morals compass  My second visit was flawless. Läs mindre			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Gustaf Holmsten

			

			 - Google

		

	

	
			
				Väldigt tillmötesgående och professionella!			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Sohila Eftekhar

			

			 - Google

		

	

	
			
				I made an appointment for a hair consultation at the clinic. Cajsa received me with a nice treatment in a professional manner and gave me all the information before prp+ hair transplantation. Then I did the procedure with a nice, caring, professional, kind, knowledgeable gang consisting of Khadije (thank you... Läs merI made an appointment for a hair consultation at the clinic. Cajsa received me with a nice treatment in a professional manner and gave me all the information before prp+ hair transplantation. Then I did the procedure with a nice, caring, professional, kind, knowledgeable gang consisting of Khadije (thank you professional K 💕) Shamila( kind and nice, knowledgeable ), Cicillia( kind and nice, knowledgeable . Thanks for the patience and all the info Cicillia .), Reza (nice, knowledgeable and quiet) and another guy whose name I forgot. I am satisfied . I hope to see the result as soon as possible. Thanks for everything ♥️♥️♥️♥️♥️ Läs mindre			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Sohila Eftekhar

			

			 - Google

		

	

	
			
				Jag bokade tid för hårkonsultation hos kliniken.  Cajsa tog emot mig med  ett fint bemötande med professionellt sätt och gav mig all info.inför prp+ hårtransplantation. Sedan gjorde jag ingreppet hos en fin, omtänksama, professionella,  snälla, kunniga gänget som består av Khadije( tack  proffsiga K 💕) ... Läs merJag bokade tid för hårkonsultation hos kliniken.  Cajsa tog emot mig med  ett fint bemötande med professionellt sätt och gav mig all info.inför prp+ hårtransplantation. Sedan gjorde jag ingreppet hos en fin, omtänksama, professionella,  snälla, kunniga gänget som består av Khadije( tack  proffsiga K 💕)  Shamila( snäll och fin, kunnig ), Cicillia( snäll och fin, kunnig  . Tack för tålamodet och all info Cicillia.), Reza ( fin, kunnig och tystlåten) och en till kille som glömt namnet. Jag är nöjd . Jag hoppas att jag får se resultatet så fort som möjligt. Tack för allt ♥️♥️♥️♥️♥️ Läs mindre			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			Nick Newman

			

			 - Google

		

	

	
			
				I recently visited Nordic Hair Clinic for a 3000 graft beard transplant followed by PRP treatments, and I am happy with the service they provided.  I was worried at first however, the staff were friendly and helpful, reassuring, answering all of my questions and offering advice to help me... Läs merI recently visited Nordic Hair Clinic for a 3000 graft beard transplant followed by PRP treatments, and I am happy with the service they provided.  I was worried at first however, the staff were friendly and helpful, reassuring, answering all of my questions and offering advice to help me make an informed decision.  The facilities were modern and well equiped. Overall, I had very good results and a positive experience. Läs mindre			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			alvar ljungberg

			

			 - Google

		

	

	
			
				1 år sedan jag genomförde min hårtransplantation på Nordic hair clinic. Är sjukt nöjd med resultatet, att kunna åtgärda mitt håravfall längst flikarna är något som höjt min självkänsla så, tycker det är underbart att möjligheten finns och är så lättåtkomlig. Vill också ge en massivt stor guldstjärna till dagens... Läs mer1 år sedan jag genomförde min hårtransplantation på Nordic hair clinic. Är sjukt nöjd med resultatet, att kunna åtgärda mitt håravfall längst flikarna är något som höjt min självkänsla så, tycker det är underbart att möjligheten finns och är så lättåtkomlig. Vill också ge en massivt stor guldstjärna till dagens besök 19/12-22. Fick ett så trevligt och genuint bemötande när jag anlände vid receptionen, kände mig så välkommen, helt varm i kroppen, receptionisten var så trevlig positiv och ödmjuk, inte det här stela och enligt mig ”tråkiga” välkomnandet man kan få på vissa ”mottagningar/ kliniker. Även dem två från personalen jag träffade senare under besöket, bästa bemötandet jag varit med om under min kontakt med kliniken, dem var helt sig ”själva”! Tack så hemskt mycket. Mvh Alvar :) Läs mindre			

					


	

	

	


	





	


	
	
		

		
			per kasperi

			

			 - Google

		

	

	
			
				Har nu varit hos Christina och gjort några Prp-behandlingar för mitt skägg och jag är verkligen supernöjd, hennes sätt att bemöta en och kännas sig som hemma är beundransvärt :)			

					


	

	

	


	




	
	
		

		
			Ludvig

			

			 - Google

		

	

	
			
				Jag vände mig till Nordic hair clinic i förhoppning om att bättra på mitt hår som blivit tunt med åren. Redan vid första konsultationen möttes jag av ett varmt bemötande och in lyssnande personal som pedagogiskt vägledde mig vidare i de olika stegen mot ett friskare hår. Går även du... Läs merJag vände mig till Nordic hair clinic i förhoppning om att bättra på mitt hår som blivit tunt med åren. Redan vid första konsultationen möttes jag av ett varmt bemötande och in lyssnande personal som pedagogiskt vägledde mig vidare i de olika stegen mot ett friskare hår. Går även du i dessa tankar kan jag varmt rekommendera Nordic hair clinic! Läs mindre			
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